
Habla con nosotros para personalizar tu visita o estancia Consúltanos qué actividades son aptas para visita y estancia

UNIDADES
DIDÁCTICAS
2026-27

EDUCACIÓN
PRIMARIA



GRANJA ESCUELA
Nos adentramos en la vida de la granja para conocer sus animales, sus cuidados y los recursos
que obtenemos de ellos y de la tierra. A través de actividades prácticas, el alumnado
comprenderá diferentes procesos relacionados con la alimentación, la agricultura y la
ganadería, fomentando además actitudes de respeto y responsabilidad hacia los seres vivos.

AULA DE NATURALEZA
El entorno natural se convierte en nuestra aula. Observaremos, investigaremos y
aprenderemos a interpretar aquello que nos rodea: flora, fauna, ecosistemas, rastros, agua y
relaciones entre los seres vivos. Una forma práctica de acercarnos a las Ciencias Naturales y
despertar la curiosidad por conocer y proteger nuestro entorno.

ARTESANÍA Y TRADICIÓN
Nos acercamos a oficios, técnicas artesanales y costumbres tradicionales trabajando
directamente con diferentes materiales. A través de la elaboración de sus propias creaciones,
el alumnado conocerá procesos que forman parte de nuestro patrimonio cultural y descubrirá
el valor del trabajo artesanal.

ANIMACIÓN Y DEPORTE
Jugar también es aprender. A través de juegos, retos y actividades deportivas fomentaremos
la cooperación, el compañerismo, la autonomía y el trabajo en equipo. Propuestas para
mantenerse activos, superar pequeños desafíos y, sobre todo, disfrutar compartiendo
experiencias con el grupo.

APRENDIENDO EN INGLÉS
Utilizamos el inglés en situaciones prácticas y diferentes a las del aula. Mediante talleres y
actividades adaptadas a cada curso, trabajaremos vocabulario y expresiones relacionadas con
la naturaleza y la granja, favoreciendo el uso del idioma de una forma dinámica, participativa y
contextualizada.

OTOÑO-INVIERNO
Aprovechamos los cambios de estación para conocer los ciclos de la naturaleza, los productos
de temporada y algunas tradiciones vinculadas al mundo rural. Actividades prácticas que nos
permitirán observar cómo se transforma nuestro entorno y comprender la relación entre las
estaciones, la agricultura y nuestra forma de vida.

Qué podemos hacer



LOS ANIMALES DE LA GRANJA
Conoceremos las principales especies que viven en la granja, sus características, alimentación
y cuidados. Aprenderemos a clasificarlas y descubriremos el papel que desempeñan dentro de
la vida en la granja.

LA OVEJA Y SU LANA
Nos acercaremos a las ovejas para conocer sus características y cuidados, centrándonos
especialmente en la lana. Descubriremos el proceso que sigue desde el esquilado hasta su
transformación en un material que podemos utilizar.

LA VACA Y SU LECHE
Descubriremos las características y cuidados de la vaca y conoceremos el recorrido de la leche
desde su obtención hasta que llega a nuestras casas. Siempre que sea posible, podremos vivir
también la experiencia del ordeño.*
*Actividad de ordeño sujeta a disponibilidad.

LA LECHE Y EL QUESO
¿Cómo podemos transformar la leche en queso? A través de un taller práctico conoceremos
los ingredientes y las principales fases de este proceso, observando directamente los cambios
que se producen en la leche.

LA GALLINA Y EL HUEVO 
Conoceremos de cerca a las gallinas, sus características y su alimentación, y aprenderemos
cómo se forman los huevos y cuál es su estructura. Una actividad práctica para comprender
mejor su ciclo de vida.

EL HUEVO Y LAS GALLETAS
Partiendo de un alimento tan cotidiano como el huevo, conoceremos sus propiedades y su
utilización en la cocina. Después nos pondremos manos a la masa para elaborar nuestras
propias galletas y aprender a través de todo el proceso.

Granja escuela
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LOS CEREALES Y EL PAN
Conoceremos diferentes tipos de cereales, su cultivo y el proceso que siguen hasta
convertirse en harina. Para completar la experiencia, elaboraremos nuestro propio pan, desde
la mezcla de los ingredientes hasta el amasado.

VISITANDO EL HUERTO. VERDURAS Y HORTALIZAS (en visita de día)
Recorreremos el huerto para identificar diferentes cultivos y conocer sus características, sus
partes y sus necesidades. Descubriremos también la importancia de consumir productos de
temporada y comprenderemos de dónde proceden muchos de nuestros alimentos.

EL HUERTO. LABORES Y RECOLECCIÓN (en estancia de 1  noche)
Nos convertiremos en agricultores por un rato participando en las tareas que necesite el
huerto según la época del año: preparar la tierra, sembrar, plantar, regar o recolectar. Una
forma práctica de conocer el trabajo que hay detrás de los alimentos que consumimos.

MURAL DE LA HUERTA
Recogeremos todo lo aprendido sobre el huerto en una actividad cooperativa. A través de un
mural representaremos sus cultivos, las partes de las plantas, sus necesidades y otros
elementos que forman parte de este pequeño ecosistema.

Granja escuela



LOS MAMÍFEROS
Conoceremos las principales características de los mamíferos y aprenderemos a identificarlos
y clasificarlos. Los animales de la granja nos servirán como punto de partida para observar
semejanzas, diferencias y adaptaciones.

EL PROCESO DE LA LANA
Conoceremos el recorrido de la lana desde la oveja hasta su transformación, descubriendo sus
diferentes fases y algunos de los usos de esta fibra natural. Siempre que sea posible,
completaremos la actividad con una experiencia de pastoreo.*
*Actividad de pastoreo sujeta a disponibilidad.

LAS AVES
Observaremos las características que distinguen a las aves y conoceremos diferentes
especies de nuestro entorno. Plumas, picos, patas, alimentación y formas de desplazamiento
nos ayudarán a comprender su diversidad.

RASTROS Y HUELLAS
Nos convertiremos en investigadores siguiendo las pistas que dejan los animales.
Realizaremos un juego de búsqueda de huellas y elaboraremos nuestro propio cuadernillo para
aprender a identificarlas.

LOS INVERTEBRADOS
Nos acercaremos al mundo de los pequeños invertebrados para observar sus características,
conocer dónde viven y descubrir el importante papel que desempeñan en la naturaleza.

LA LOMBRIZ ROJA DE CALIFORNIA
Conoceremos a una de las grandes trabajadoras del suelo. Observaremos cómo vive la lombriz
roja y descubriremos su papel en la descomposición de la materia orgánica y en la formación
de un suelo fértil.

EL MUNDO DE LAS ABEJAS. LA APICULTURA
Visitaremos y descubriremos cómo se organiza una colmena, las funciones que desempeñan
sus habitantes, el trabajo del apicultor y los productos apícolas. Conoceremos también la
importancia de las abejas en la polinización y en el equilibrio de los ecosistemas.

Aula de Naturaleza



SENDA ECOLÓGICA POR EL RÍO JARAMA
Recorreremos el entorno del río Jarama para descubrir su paisaje, el bosque de ribera, su
vegetación y fauna, aprendiendo a observar e interpretar las relaciones entre los diferentes
elementos de este ecosistema.

EL CICLO DEL AGUA
Seguiremos el recorrido del agua por la naturaleza para comprender procesos como la
evaporación, la condensación y la precipitación. Una actividad práctica para entender por qué
el agua es un recurso imprescindible y la importancia de utilizarla de forma responsable.

ANÁLISIS DEL AGUA
Nos convertiremos en pequeños científicos para analizar diferentes características del agua y
descubrir qué nos indican sobre su calidad y el estado del ecosistema.

LAS PLANTAS AROMÁTICAS
Conoceremos diferentes plantas aromáticas a través de sus olores y características,
descubriendo algunos de sus usos y propiedades.

POPURRÍ AROMÁTICO. Elaboraremos nuestro propio popurrí mientras conocemos algunas
de las plantas aromáticas de nuestro entorno.
SACO DE OLOR. Seleccionaremos y combinaremos nuestras favoritas para elaborar un
pequeño saco aromático.
COLONIA. Experimentaremos con plantas y aromas para descubrir cómo podemos
aprovechar sus propiedades aromáticas. A través de un sencillo proceso elaboraremos
nuestra propia colonia.
ACEITES ESENCIALES Y PERFUME. Descubriremos de dónde proceden los aceites
esenciales y cómo las plantas concentran sus aromas. Experimentaremos con diferentes
esencias y elaboraremos nuestro propio perfume.
HERBARIO AROMÁTICO. Observaremos, identificaremos y clasificaremos diferentes
plantas aromáticas. Conoceremos sus principales características y elaboraremos un
herbario que nos permitirá conservar una pequeña muestra de lo aprendido.

TALLERES DE RECICLAJE
Daremos una segunda vida a diferentes materiales creando nuevos objetos de forma práctica
y divertida, mientras aprendemos la importancia de reducir, reutilizar y reciclar.

EL CICLO DE LA GRANJA
Descubriremos cómo animales, huerto, suelo y personas están relacionados, comprendiendo
cómo se aprovechan los recursos y cómo los residuos pueden volver a formar parte del ciclo.

Aula de Naturaleza



TALLER DE CUERO (desde 3º Primaria)
Nos acercaremos a la artesanía del cuero, conociendo este material y algunas técnicas
básicas para trabajarlo. Elaboraremos nuestra propia pieza artesanal para llevarnos a casa.

TELARES
Descubriremos cómo se entrelazan los hilos para crear tejidos y practicaremos esta técnica
artesanal elaborando nuestra propia pieza en un pequeño telar.

PAPEL RECICLADO (en estancias)
Daremos una segunda vida al papel usado elaborando nuestro propio papel reciclado y
conociendo el proceso paso a paso.

FIMO (en estancias)
Trabajaremos con pasta de modelar para diseñar y elaborar pequeñas piezas, poniendo a
prueba nuestra creatividad y habilidad manual.

CESTERÍA (en estancias desde 5º Primaria)
Nos acercaremos a uno de los oficios artesanales más antiguos y aprenderemos técnicas
sencillas de entrelazado para realizar nuestra propia creación.

SALES DE OLORES
Jugaremos con aromas y diferentes ingredientes para elaborar nuestras propias sales
aromáticas, experimentando con distintas combinaciones.

TALLER DE FOTOGRAFÍA (en estancias desde 5º Primaria)
Aprenderemos a mirar nuestro entorno con otros ojos, descubriendo nociones sencillas de
fotografía mientras buscamos y capturamos imágenes de la naturaleza y la granja.

PASTA DE SAL (en estancias)
Elaboraremos nuestra propia pasta de sal y utilizaremos diferentes técnicas para modelar y
crear pequeñas piezas con nuestras manos.

ARCILLA
Experimentaremos con la arcilla y conoceremos algunas técnicas básicas de modelado
mientras damos forma a nuestras propias creaciones.

JUEGOS COOPERATIVOS, MEDIOAMBIENTALES Y TRADICIONALES
Aprenderemos y disfrutaremos a través de juegos en equipo, retos medioambientales y juegos
de toda la vida, fomentando la cooperación, el respeto y la convivencia.

Artesanía y tradición



ASAMBLEAS Y CANCIONES (en estancias)
Momentos para reunirnos, compartir experiencias, cantar y reforzar la convivencia y el sentimiento
de grupo.

EQUITACIÓN
Nos acercaremos al mundo del caballo, aprendiendo algunas nociones sobre sus cuidados y
disfrutando de una experiencia de monta adaptada a cada grupo.

ESCALADA Y TREPÁRBOL
Nos atreveremos a llegar un poco más alto superando diferentes retos de escalada y trepa,
mientras trabajamos la coordinación, el equilibrio y la confianza de forma progresiva y segura.

PUENTE COLGANTE (desde 3º Primaria)
Cruzaremos nuestro puente colgante poniendo a prueba el equilibrio y la seguridad en cada paso.
¡Todo un reto para superarnos!

TIRO CON ARCO
Conoceremos este deporte y practicaremos aspectos como la postura, la concentración y la
precisión, siempre bajo la supervisión de nuestros monitores/as.

BARCAS EN EL LAGO
Disfrutaremos de un paseo en barca mientras aprendemos a coordinarnos y compartimos una
experiencia diferente en el entorno de la granja.

TOBOGANES “ARCOÍRIS” Y “ROMPECULOS”
Un momento para dejar a un lado los talleres y disfrutar de nuestros toboganes. Diversión, emoción
y muchas ganas de repetir.

JUEGOS COOPERATIVOS
Superaremos retos y pruebas en los que necesitaremos la ayuda de nuestros compañeros,
trabajando la comunicación, la cooperación y el espíritu de equipo.

ORIENTACIÓN (en estancias)
Aprenderemos a orientarnos a través de pistas, mapas y pequeños retos mientras exploramos el
entorno de la granja.

CUENTACUENTOS
Historias y leyendas de nuestra granja para compartir, imaginar y disfrutar juntos/as.

JUEGOS Y VELADAS NOCTURNAS (en estancias)
Cuando cae la noche, la granja continúa. Juegos, dinámicas y aventuras nocturnas nos permitirán
disfrutar de momentos especiales y diferentes con nuestros compañeros.

Animación y deporte



50% ENGLISH-SPANISH
Nuestra experiencia bilingüe combina actividades en inglés y en español al 50 %. Una forma
diferente de practicar el idioma mientras vivimos experiencias, exploramos y aprendemos en
el entorno de la granja.

FARM ANIMALS / LOS ANIMALES DE LA GRANJA
Conoceremos los animales de la granja mientras aprendemos y practicamos vocabulario y
expresiones sencillas en inglés.

AUTUMN FRUITS / LOS FRUTOS DE OTOÑO
Descubriremos los frutos propios del otoño a través de sus formas, colores y sabores,
incorporando vocabulario relacionado con la estación en inglés.

BEES / APICULTURA
Nos acercaremos al fascinante mundo de las abejas, aprendiendo cómo viven y su importancia
en la naturaleza mientras trabajamos vocabulario específico en inglés.

FOOD TRANSFORMATION / TRANSFORMACIÓN DE ALIMENTOS
Descubriremos de forma práctica cómo algunos alimentos se transforman en otros mientras
aprendemos ingredientes, acciones y procesos sencillos en inglés.

Aprendiendo en inglés



EL CERDO Y SUS DERIVADOS
Conoceremos la importancia tradicional del cerdo en el mundo rural y descubriremos algunos
de los alimentos y productos que se obtienen de él.

LOS FRUTOS DE OTOÑO Y LAS MERMELADAS
Conoceremos los frutos propios de esta estación y descubriremos cómo podemos
conservarlos y transformarlos elaborando nuestra propia mermelada.

LA UVA Y LA VENDIMIA
Descubriremos cómo se recoge y transforma la uva, acercándonos a la tradición de la
vendimia y participando en algunas de sus tareas.

LA COCINA DE LA ABUELA
Recuperaremos recetas y sabores tradicionales mientras aprendemos sobre los ingredientes,
su origen y las formas de cocinar de antes.

LA SENDA EN OTOÑO
Recorreremos nuestro entorno para observar cómo cambia la naturaleza con la llegada del
otoño: colores, hojas, frutos y otras señales nos ayudarán a interpretar la estación.

POPURRÍ DE OTOÑO
Recogeremos y combinaremos diferentes elementos naturales de la estación para crear un
popurrí y descubrir los colores y aromas propios del otoño.

Otoño-invierno



Habla con nosotros para personalizar tu visita o estancia
¿PREPARAMOS VUESTRA PRÓXIMA AVENTURA?

Escríbenos a info@ceieljarama.com o llámanos al 918417649.
¡Estaremos felices de atenderte!

Gracias por
descubrir con nosotros
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